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Résumé ou extrait : 

Au-delà de tous les traitements et de toutes les techniques, aucune guérison n'est complète si ne s'instaure
au cours des soins et après ceux-ci, entre le malade, ses proches et son médecin, une relation humaine
particulière, véritable alchimie fondée sur la parole. Psychiatre depuis plus d'un quart de siècle, Edouard
Zarifian nous livre le fruit de toutes les rencontres, de tous les échanges qu'il a eus avec ceux et celles qui
ont choisi, à un moment difficile de leur vie, de lui faire confiance. Peut-on guérir par la seule force de
son psychisme ? Pourquoi refuse-t-on parfois - inconsciemment - de guérir ? Quelle est l'influence réelle
de l'entourage sur le résultat des soins ? Explorant les chemins surprenants de la guérison, il montre
comment retrouver le pouvoir d'une parole trop souvent négligée ou muselée par la médecine moderne. 
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