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Résumé ou extrait : Malgré de nombreux handicaps, le syndicalisme, né de la révolution industrielle du
XIXème siècle, s'est progressivement imposé et a largement participé à façonner nos conditions
d'existence et celles de nos parents. Il a contribué à faire en sorte que nos droits matériels soient mieux
pris en compte pour permettre à chacun de faire face aux besoins les plus vitaux : se nourrir, se loger,
subvenir à la vie de la famille, organiser sa vie personnelle, se détendre et se cultiver. Il a fait reculer
l'insécurité face aux aléas de l'existence comme la maladie, les accidents du travail, le chômage, la
vieillesse, par l'instauration d'un salaire minimum, d'une couverture sociale adaptée, d'un véritable droit à
une retraite. Par ses luttes et ses exigences, il a permis que nos conditions de vie soient plus faciles et que
certains droits ne se limitent pas à la seule activité professionnelle. Grâce à lui, le droit à l'éducation s'est
peu à peu imposé. La scolarité est devenue obligatoire avant toute activité professionnelle. Nous avons
gagné en liberté et en autonomie pour nous construire une existence permettant d'alterner vie personnelle,
éducation, travail, loisirs, congés, voyages. Cinq temps pour organiser les textes sur le syndicalisme : Se
révolter - Reconnaître - Identifier - Débattre - Se souvenir. Des pages choisies dans les statuts des
confédérations syndicales, dans des romans, des essais, des témoignages.
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