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Résumeé ou extrait : |1 avogué sur les océans des son plus jeune &ge : a 6 ans déja, Francois Gabart
godtait I'air du large en traversant I'Atlantique avec ses parents. Aujourd'hui trentenaire, ce jeune
vaingueur du Vendée Globe 2012-2013 continue de rafler titres et records, justes récompenses de longues
années de galéres et de persévérance. Sans jamais se départir de son inébranlable motivation et de son
esprit d'entreprise, il aen effet cumulé les traversées, remporté bien des défis, et essuyé quelques
déceptions avant de pouvoir tenir la barre de son révolutionnaire trimaran de 30 métres, avec lequel il a
remporté la Transat anglaise de 2016...

Sujet - Nom de personne : Gabart, Frangois (1983-....)

Forme, genre ou caractéristigues physiques : Autobiographie
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