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Résumé ou extrait : Depuis quelques années, il est de bon ton pour les hommes de se dire favorables à
l'égalité femmes-hommes. On peut s'en étonner, alors qu'ils sont les bénéficiaires d'un système toujours
très inégalitaire. La participation des hommes à la marche pour l'égalité est-elle une illusion ou une
évolution nécessaire ? S'agit-il d une façade permettant de se donner bonne conscience ou d'un
engagement pris avec lucidité et honnêteté ? Des pistes existent pour tout homme désireux de s'engager
sincèrement. En perdant leurs privilèges, si les hommes ont peu à gagner immédiatement, ils auront la
satisfaction de participer à la construction d'un monde meilleur. Et ce n'est déjà pas si mal !
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