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Résumé ou extrait : Une biographie vivante de la plus grande figure de l'Eglise catholique au temps des
guerres de Religion. Né dans une famille d'ancienne noblesse savoyarde, François de Sales (1567-1622),
personnalité majeure de l'Eglise catholique tant par son action au temps des guerres de Religion que par
l'héritage qu'il a laissé, choisit très jeune sa voie. Ordonné en 1593, il est rétablit le catholicisme dans la
région de Genève alors sous la coupe des protestants. Ordonné évêque de Genève en 1602, il siège en exil
à Annecy. En 1610, il fonde avec Jeanne de Chantal l'Ordre de la Visitation, dont les visitent pauvres et
malades. Personnalité charismatique, réputé pour sa douceur, redoutable argumentateur, humaniste et
organisateur hors pair, il a laissé une œuvre spirituelle considérable : Introduction à la vie dévote (1608),
Traité de l'amour de Dieu (1615), et une correspondance importante. Canonisé dès 1665 (fêté le 24
janvier), docteur de l'Eglise (1877), il est l'auteur catholique le plus publié dans le monde. Patrick de
Gmeline restitue avec son talent de conteur cette vie riche et foisonnante. Une biographie illustrée par une
centaine de documents, le portrait d'un homme profondément attachant dans une époque troublée.
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