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Résumé ou extrait : Être rationnel, ce n'est pas se couper de ses émotions. Le cerveau qui pense, qui
calcule, qui décide n'est pas autre chose que celui qui rit, qui pleure, qui aime, qui éprouve du plaisir et du
déplaisir. Le cœur a ses raisons que la raison... est loin d'ignorer. Contre le dualisme du corps et de l'âme,
mais aussi contre ceux qui voudraient réduire le fonctionnement de l'esprit humain à de froids calculs
dignes d'une machine, voilà ce que révèlent les acquis récents de la neurologie.
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