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Résumé ou extrait : Jusqu'ici, Kate Reddy était une femme plutôt sûre d'elle, que vieillir n'avait jamais
réellement inquiétée. Elle avait célébré ses 40 ans dans sa jolie maison avec son mari aimant et ses
enfants super. Mais voilà que Richard perd son emploi et décide de se concentrer sur son dalaï-lama
intérieur, que ses enfants s'engouffrent dans le tourbillon de l'adolescence et que ses parents semblent
retomber en enfance. Kate échafaude un plan raisonnable pour maintenir le bateau à flot et contenir la
panique : retrouver un travail et gérer sa vie de famille – avec malgré tout la furieuse envie de remonter le
temps. Ça aurait pu fonctionner. C'était sans compter les imprévus... " On lit d'une traite les aventures de
cette héroïne qui va, court, vole et nous venge. Qu'est-ce que ça fait comme bien ! " Alix Girod de l'Ain –
ELLE " Une Bridget Jones version quinqua irrésistible. " Madame Figaro
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