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Résumeé ou extrait : «?Faites ce que vous voulez ! 2 C'est a partir de ce mantra qu'lbrahim Maal ouf ouvre
ses cours d'improvisation. Pourquoi est-il si urgent de renouer avec I'art d'improviser?? Un enfant invente
naturellement avec plus de liberté qu'un adulte. Cette liberté pourtant se perd au fil de nos apprentissages.
Or, au-dela de lamusique, I'improvisation est une véritable philosophie de vie, de connaissance de I'Autre
et de soi, de dépassement de nos peurs et de I'inconnu. La création musicale, sa double culture —ibanaise
et francaise?—, son histoire personnelle, son role defils et de pére, de professeur, ses rencontres, les joies
et les tragédies qui faconnent nos vies ont sans doute contribué et encouragé cette réflexion. Avec passion
et humilité, le cél ébre trompettiste partage ses expériences, ses conseils et propose des pistes nouvelles
pour une société plus al'écoute de I'essentiel et des vibrations du monde. Un livre lumineux pour faire de
Nos Vies une grande aventure créatrice !
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