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Résumé ou extrait : Par un étudiant, pour des étudiants. Ce guide vous donne l'ensemble des méthodes
pour lire de manière efficace. Il ne se limite pas aux méthodes traditionnelles de lecture rapide. Les
méthodes sont classées et hiérarchisées de manière chronologique : avant, pendant et après la lecture. Il
contient également un tableau récapitulatif qui catégorise les techniques par niveau de complexité. C'est
une synthèse de 25 [i.e. 47] pages sur toutes les recherches autour de la lecture rapide. Dans un monde
moderne, il devient crucial de s'auto-former à la performance. "Dans tous les domaines, il s'agit
d'appliquer des méthodes rationnelles et souples, de garder le sens de l'action et d'être animé par le sens
du devoir social." Maréchal Hubert Lyautey. Le rôle social de l'officier.
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