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Résumé ou extrait : Un recueil de 8 émotions (dont 3 inédites) de Gaston, la licorne dont la crinière
change de couleur selon ses émotions. Aurélie Chien Chow Chine, sophrologue, prend la parole pour
expliquer les émotions et apporter des solutions.Une roue des émotions est fournie avec l'ouvrage pour
aider l'enfant à exprimer les émotions qu'il ressent.
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