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Résumé ou extrait : Né en 1925 en Indochine, Bernard Moitessier navigue avec les pêcheurs du golfe du
Siam. À 27 ans, il part en solitaire à bord de Marie-Thérèse, une jonque avec laquelle il fera naufrage.
Dans des conditions propres à effrayer les plus téméraires, avec à bord un simple compas et un sextant, il
affronte durant quatre-vingt-cinq jours la mousson, avant d’échouer aux îles Chagos. Accueilli à l’île
Maurice, il met trois ans à reconstruire un bateau et reprend la mer avec Marie-Thérèse II, vers l’Afrique
du Sud et les Antilles. C’est cette étonnante aventure que raconte ici Bernard Moitessier, l’un des plus
grands navigateurs de tous les temps après son tour du monde et demi en solitaire, en 1968-69, à la suite
duquel il publie La Longue Route, un livre culte. Celui qui fut un modèle pour nombre de marins aura
aussi incarné, par ses combats écologiques et son altruisme, toute une époque. Il est décédé en juin 1994.
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