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Résumé ou extrait : Pendant quinze mois, Sebastian Junger a suivi une section américaine occupant un
avant-poste dans une vallée perdue de l'est de l'Afghanistan, avec un objectif tout à la fois simple et
ambitieux : faire comprendre ce qu'éprouvent les soldats - ce que c'est vraiment que la guerre. Dans ce
livre, il donne un aperçu de ses divers éléments : la peur, le sens de l'honneur et la confiance qui s'établit
entre les hommes. Il évoque des choses que les civils ne connaîtront jamais : l'attente paralysante avant le
combat ; les énormes risques que prennent machinalement les soldats au feu pour protéger leurs frères
d'armes ; le désarroi et la rage qu'on éprouve quand on tombe dans une embuscade. Page après page,
"Guerre" éclaire la vie de ces hommes qui combattent pour nous : ce qu'est leur existence quotidienne, ce
qu'ils voient, ce qu'ils découvrent, ce qu'ils ressentent. Junger fait appel à la biologie, à la psychologie et à
l'histoire militaire pour expliquer les décisions qu'ils doivent prendre et pour les replacer dans leur
contexte. "Guerre" décrit d'un regard aigu et avec une émotion sincère une expérience que très peu de
gens parviennent véritablement à comprendre et qui reste aujourd'hui encore l'ultime épreuve que peut
affronter la nature humaine. [4e couv.]
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