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Résumé ou extrait : Confrontés au vieillissement de nos parents, nous n'avons souvent d'autre choix que
de leur trouver une place en Ehpad. Une période où se mêlent des émotions contradictoires. Qu'est-ce qui
se (re)joue alors ? Comment mieux vivre cette transition et éviter une trop grande culpabilité ?
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