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Résumé ou extrait : Objectifs : Etudier I'impact de la technique de rééducation par BFB danslaprise en
charge de I’ IF. Rechercher I'existence de facteurs prédictifs de guérison. Méthode : Etude prospective
monocentrique des adultes atteints d’ incontinence fécale idiopathique (IFl) traités par biofeedback (BFB)
dans le service d'hépato-gastro-entérologie de I'hdpital Bégin, Saint-Mandé, du 1er mai 2005 au 31
décembre 2009. Résultats : 52 patients, (sexe ratio : 0,27) d'ége moyen 63 ans (27-87) ont bénéficié d’' une
rééducation par biofeedback. 60 % des patients souffraient de pathol ogie hémorroidaire, 78 % des
femmes avaient eu au moins deux accouchements avec 34 % de recours aux manoauvres instrumental es et
71 % d' épisiotomie. 44 % des patients présentaient une incontinence aux solides et 18,7 % des fuites
nocturnes. Une constipation était associée dans 54 % des cas, un prolapsus rectal dans 40 %. Le score de
Miller médian était de 9 vs 5 aprés BFB (p
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