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Résumé ou extrait : Cet ouvrage est un guide pratique conçu pour le diagnostic et le traitement des
traumatismes sportifs. L'auteur décrit des marches à suivre du diagnostic au traitement des traumatismes
liés au sport. Ce livre est organisé selon les grands territoires anatomiques et chaque section couvre le
diagnostic différentiel, l'historique, les signes et symptômes, les examens complémentaires, les différentes
options de traitement et la rééducation. Il fourmille également d'exemples pratiques basés sur l'expérience
de l'auteur auprès des équipes des jeux Olympiques, les épreuves mondiales d'athlétisme et les
championnats de Hockey. Le Guide pratique des traumatismes sportifs est un guide référence rapide pour
les traumatismes sportifs de chaque territoire anatomique. Est un guide clair de prise en charge des
traumatismes fréquents et moins fréquents. Contient des échelles de rééducation très utilisées, que l'on
peut donner au patient traumatisé pour le guider dans son entraînement. Contient des recommandations
destinées aux médecins d'équipe. Explique de nombreux éponymes souvent retrouvés dans les courriers
des spécialistes. Peut être rapidement consulté et rangé dans l'étagère ou lu intégralement avec intérêt. Ce
livre est indispensable à tout médecin du sport, médecin généraliste et kinésithérapeute.
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