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Résumé ou extrait : La pharmacologie et la thérapeutique sont des matières toujours délicates à aborder,
mais qui sont pourtant cruciales. Autant pour les externes préparant le concours de l'EDN que pour les
internes et tous les médecins ou prescripteurs. La maitrise de ces connaissances est véritablement
indispensable pour la sécurité du patient. Nous avons voulu, dans cette nouvelle édition conforme à la
R2C, reprendre les éléments clés à connaitre sur les médicaments. Le livre aborde les principales classes
médicamenteuses (les antalgiques, médicaments cardio-vasculaires, antidiabétiques, médicaments du
système nerveux, anticancéreux, antibiotiques...), leurs indications, mécanisme d'action ainsi que les
principales molécules à connaitre (en DCI et princeps), leurs effets indésirables et contre-indications.
Dans chaque chapitre, nous avons inclus les points clés à retenir, les situations cliniques et pratiques
indispensables à connaitre (par exemple la prise en charge d'une fibrillation atriale, la stratégie anti-
hypertensive, la prise en charge d'un état de mal épileptique...) en se basant sur les principaux référentiels
et les recommandations de la HAS. Les posologies utiles sont indiquées, permettant à ce livre de trouver
sa place dans votre poche de blouse de l'externat jusqu'à l'internat (voire après).
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