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Résumé ou extrait : Les affections allergiques sont de plus en plus fréquentes, en réaction à des élèments
naturellement présents dans notre environnement ou introduits plus récemment. L'allergie, considérée
comme une maladie environnementale, constitue une "véritable épidémie des temps modernes", en raison
de son développement rapide et de son impact dans la population. Elle se caractérise par la multiplicité
des facteurs en cause. Abordant les affections allergiques comme des pathologies sociétales, ce Précis
d'allergologie présente de façon claire, synthétique et didactique les mécanismes immunologiques et
phsiopathologiques de l'allergie, les manifestations cliniques, la démarche diagnostique et thérapeutique.



L'ouvrage explore l'ensemble des réactions allergiques : allergies systémiques, oculaires, ORL,
pulmonaires, cutanées, digestives, qu'elles soient liées à une hypersensibilté à des aéroallergènes, à des
aliments, aux insectes, aux médicaments et aux dispositifs médicaux ou à des substances professionnelles.
Conçu pour apporter une aide dans la pratique clinique, tout en s'appuyant sur les connaissances
scientifqiues actuelles, l'ouvrage propose, pour chaque chapitre, des focus sur des notions plus complexes,
des encadrés "Que retenir?" des fiches pratiques, des cas cliniques et des quiz. Le précis d'allergologie
s'adresse ainsi à tous les professionnels de santé impliqués dans la prise en charge pluridisciplinaire et
chronique des sujets allergiques, qu'ils soient médecins (allergologues, généralistes, urgentistes, pédiatres,
internistes, penumologues, dermatologues, ophtalomologistes, oto-rhino-laryngologistes, etc.),
pharamaciens ou infirmiers, en formation ou en exercices. Il s'adresse à tout citoyen concerné par les
pathologies environnementales et allergiques : les patients, leur entourage, les employeurs, les
collectivités et les décideurs en santé.

Sujet - Nom commun : Allergie -- Thérapeutique
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