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Résumé ou extrait : Lundi 7 novembre 2011, "Les lundis de l'IHEDN" : conférence débat : établissant un
lien entre la résilience (capacité de se reconstruire après un drame) et les forces armées, la conférencière
mène une étude d'abord philosophique et psychologique (associer la vie à l'action), puis aborde l'aspect
politique (défendre l'éthique et la paix dans la communication, donner le sentiment à l'opinion publique
que l'esprit de défense fait partie de la culture, impliquer et motiver).
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