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Résumé ou extrait : Objectifs : Evaluer le taux de cicatrisation muqueuse endoscopique chez des patients
atteints de rectocolite hémorragique (RCH) traités par thiopurines en monothérapie. Identifier des facteurs
prédictifs de cicatrisation muqueuse sous thiopurines. Méthodes : Cinq centres hospitaliers ont participé à
cette étude rétrospective en sélectionnant les patients à partir de leurs bases de données. Les patients
inclus avaient une RCH traitée par thiopurines pendant plus de 6 mois en monothérapie. Ils étaient
évalués par une endoscopie avant la mise en route du traitement et au moins six mois après. Les données
cliniques, biologiques, endoscopiques et histologiques étaient recueillies avant traitement (T0), au moins
6 mois après (T1), et à la dernière consultation (T2). La cicatrisation muqueuse était définie par un score
Mayo endoscopique = 2 ans et une colite aiguë grave avant traitement.
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