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colloque tenu aux Bernardins en janvier 2024 sur les enjeux et les contradictions de la médecine
contemporaine. La médecine est cette activité très ancienne qui, dès le début des civilisations, s’est mise
au service de l’homme malade. Un être humain écoute un autre être humain dire ses symptômes,
l’examine, et lui propose un traitement. Le développement de la pharmacologie, de la technologie
diagnostique et thérapeutique, puis la numérisation et la modélisation du monde et des humains sont les
facteurs d’un progrès médical exponentiel. Pourtant le bon grain du soulagement apporté par la bonne
médecine ne cesse de croître avec l’ivraie des déserts médicaux, du technicisme aveugle à force de
rentabilité et de la déshumanisation trop fréquente. Professionnels et utilisateurs perçoivent de façon
grandissante la contradiction dont ils sont les acteurs et les jouets et en ressentent de l’insatisfaction.
C’est pourquoi la médecine pourrait renoncer à n’être qu’une fournisseuse de prestations technologiques
multiples face à des demandes et des symptômes non priorisés et de tous ordres, mais revaloriser la
relation entre soignés et soignants, la philosophie du soin et de l’attention à l’autre, malade et fragilisé,
comme élément fondamental de la vie en société.
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