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Résumé ou extrait : Quand la générosité d'un couple d'amis devient I'instrument d'un assujetti ssement...

L 'histoire glacante d'une emprise amicale hautement toxique mais aussi un portrait bouleversant de
femme et une ode al'amour maternel. Quand Ava et Swift Havilland, couple de philanthropes fortunés,
décident de prendre Helen McCabe sous leur aile, celle-ci est au plus bas. A quarante ans, elle a
récemment perdu la garde de son fils Oliver, huit ans, et partage sa semaine entre rencontres aux
Alcooliques Anonymes, petits boulots pour un traiteur, et soirées afaire défiler sur son écran les profils
d'’hommes célibataires de sa région. Sétant réfugiée depuis son enfance derriére des récits de vies
fantasmées — un jour orpheling, le lendemain petite-fille d'Audrey Hepburn —, elle trouve aupres des
Havilland ce qu'elle atoujours recherché : se sentir unique. Couverte de cadeaux et d'attentions, Helen n'a
jamais été autant choyée. Vulnérable, impressionnable, elle tombe rapidement sous I'influence du couple,
les laissant régir jusqu'a savie intime et amoureuse, tandis qu'ils [ui promettent la seule chose qui compte
asesyeux : récupérer lagarde atemps plein de son fils. Mais lorsque Oliver, témoin d'un accident
impliquant Swift, est accusé par ce dernier d'en étre al'origine, Helen se retrouve confrontée a un grave
conflit de loyauté. Jusqu'ou est-€lle préte a aler pour garder la confiance des Havilland ? Dans un style
fluide et percutant, Joyce Maynard offre un roman saisissant sur I'amitié, latrahison et I'amour maternel.



Remarquablement construit, De si bons amis est |e récit d'un drame inévitable, qui noustient en haleine
du début alafin.
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