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Résumé ou extrait : Introduction : les objectifs de notre étude étaient de déterminer les motifs de
consultations, les profils et le devenir des patients militaires adressés en consultation de neurochirurgie
par leur médecin d’unité. Matériels et méthodes : cette étude est rétrospective monocentrique à partir des
dossiers de l’ensemble des patients militaires adressés en consultation de neurochirurgie de l’Hôpital
d’Instruction des Armées Sainte-Anne en cours des années 2018 et 2019. Résultats : au cours de cette
période, parmi les 328 patients inclus dans notre étude, 41% des patients étaient adressés pour de
l’aptitude et 59% pour du soin. 91% des patients se présentaient pour une pathologie rachidienne. Les
pathologies les plus rencontrées étaient par ordre décroissant les discopathies, les hernies discales et les
fractures rachidiennes. 83% des patients ont repris leur poste sans restriction d’aptitude. Conclusion :
notre étude, originale, nous a permis de souligner le besoin de développer une filière pluri disciplinaire



pour la prise en charge des pathologies neurochirurgicales au sein des forces armées françaises.

Sujet - Nom commun : Neurochirurgie
Médecine militaire
Colonne vertébrale
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