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Résumé ou extrait : La prévalence des douleurs neuropathiques est de 6.9% dans la population générale.
Devant l'importance de cette problématique des recommandations sont parus en 2010 par la SFETD
(Société Française d'Etudes et de Traitement de la Douleur). Nous avons réalisé deux enquêtes visant à
évaluer l'état des connaissances et pratiques des médecins généralistes par un questionnaire avec 45
médecins répondants et le ressenti de patients vis-à-vis de cette prise en charge avec 31 entretiens dirigés
évaluant leur mise en charge et leur qualité de vie. Les résultats de contre étude nous ont permis de
confirmer que le médecin généraliste connaît bien la prise en chage des douleurs neuropathiques malgré
un développement professionnel continu quasiment inexistant en la matière. Le diagnostic de douleur
neuropathique semble néanmoins sous-évaluer ce qui peut s'expliquer par l'absence de plainte par le
patient auprès de son médecin traitant. Pourtant, les douleurs neuropathiques, quelque soit leur intensité,
impactent plus la qualité de vie que les douleurs nociceptives ce qui est ojectivé par les entretiens dirigés.
Le médecin généraliste doit développer un rôle plus important dans la prise en charge global du patient.
Ceici sera rendu possible par l'essor des réseaux ville-hôpital.
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