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Résumeé ou extrait : Les militaires projetés en opération extérieure vivent plusieurs mois sur une zone de
déploiement. L'exposition des forces armées a des toxiques chimiques environnementaux peut savérer
nuisible pour leur santé along-terme. En effet, des cas historiques comme celui de |’ agent orange ou le
syndrome de la guerre du Golfe ont conduit les armées a étudier cette problématique. En France, des
structures de veille et doctrines ont dgja été mises en place, faisant appel au Service de Santé des Armées
pour appréhender cette problématique. L'évaluation sur le terrain des risgues chimiques d'origine
environnemental e Sappuie sur une campagne de prél évements. Cependant, aucun consensus n'existe sur
lamaniére de réaliser cette campagne avant |e déploiement opérationnel. Ce travail propose donc une
méthodol ogie francaise en Sappuyant sur les conseils d'un comité d'experts et des recherches
bibliographiques. L'air et le sol sont les deux milieux retenus pour la campagne de prélévement puisque
I'eau est facilement évitable par les militaires. Notre étude a permis de définir une liste de polluants
pertinents & mesurer sur un site inconnu et ne présentant a priori aucun signe de contamination. Une fiche
de visite de site a été construite afin de recueillir le maximum de connaissances sur le terrain d'étude. La



stratégie d'échantillonnage, a savoir le nombre de prélévements, leurs conditions et enfin le matériel de
collecte utilisé pour chacun des deux milieux étudiés, a éé définie. Enfin, il a été propose les valeurs
guides jugées les plus appropriées aux conditions d'exposition environnementale des militaires. Ces
décisions sont transcrites sous forme de fiches pratiques dans I'objectif de guider les personnels qui
procéderont aux échantillonnages sur de futurs théétres opérationnels
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