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Résumé ou extrait : Tu passes un temps de malade devant tes cours ? Ca peut s'arranger... Réalisation de
fiches, Méthode Cornell, carte mentale, boîte de Leitner : des méthodes d'apprentissage simples (ne pas se
fier aux noms compliqués), dynamiques, et tellement efficaces qu'elles peuvent diviser ton temps de
travail par deux. Sans blague.

Sujet - Nom commun : Apprentissage
Travail scolaire
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