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Résumé ou extrait : Marc Guillemot s'apprête à partir pour sa 6ème Route du Rhum avec MG5-Metarom,
un bateau innovant et performant, et il y va pour gagner. Toujours en course, Marc est l'un des plus
grands marins français. Dans ce livre, il a confié au journaliste Grégoire Laville son parcours, sa vie sur
l'eau, ses grands moments. Pionnier, Marc nous fait traverser toutes les époques de la course au large, des
premières équipées aventureuses aux grandes courses d'aujourd'hui. On y rencontre parmi d'autres,
Bertrand de Broc, Patrick Morvan, Mike Birch, Jean Le Cam, Éric Tabarly, Florence Artaud. En solitaire
ou en équipage, autour du monde, en transatlantique, il raconte ses courses, ses bateaux iconiques (les Jet
Services, l'ORMA La Trinitaine, l'IMOCA Safran), ses podiums, ses records, mais aussi les tempêtes, les
avaries, les accidents tragiques. Charismatique et discret, compétiteur-né profondément humain, Marc
nous fait vivre dans ce livre, des odyssées modernes qui nous embarquent.

Forme, genre ou caractéristiques physiques : Entretiens
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