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Résumé ou extrait : La carence en vitamine D a-t-elle un impact sur I’ éosinophilie sanguine ? RESUME :
Objectif : L'impact d'une carence en vitamine D sur la numération sanguine des éosinophiles est débattu.
In vitro, le calcitriol induit alafoislasécrétion d'IL-5 par les lymphocytes T helper 2 (Th2), qui
augmente la prolifération des éosinophiles, et la sécrétion d'IL-10 par les lymphocytes T régulateurs
(Treg), qui diminue la prolifération des éosinophiles. Un environnement déficient en calcitriol entraine
une activation des éosinophiles, avec sécrétion de la protéine basique majeure, de la peroxydase des
€osinophiles, de la neurotoxine dérivée des éosinophiles et de la protéine cationique des éosinophiles. In
vivo, les données sont équivoques. Nous avons mené une étude observationnelle rétrospective pour
déterminer s e statut en vitamine D avait un impact sur la numération sanguine des éosinophiles.
Méthodes : Nous avons réalisé une étude observationnelle rétrospective monocentrique en milieu
hospitalier de novembre 2019 a septembre 2022. Tous les patients dont I'hémogramme et les paramétres
phosphocal ciques étaient disponible ont été inclus, avec un maximum de 7 jours entre les différents
résultats. Quatre groupes de patients ont été définis en fonction de leur statut en 250H-vitamine D :
séverement déficient (
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