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Résumé ou extrait : L'histoire des Sables-d'Olonne et de leur essor au Moyen Age, du XIe au XVe siècle,
illustrée d'enluminures, vitraux ou bas-reliefs et de nombreuses cartes, anciennes ou modernes. L'auteur
étudie notamment le premier peuplement, les évolutions démographiques, le complexe portuaire, le
développement de la pêche, du commerce et du transport maritime
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