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Résumé ou extrait : Ce manuel du Collége national des enseignants d'anesthésie et de réanimation fournit
aux internes et medeci ns anesthési stes-réanimateurs les connai ssances indispensabl es en nutrition,
métabolisme et pathol ogies digestives pour leur pratique quotidienne. Illustré de nombreuses figures,
tableaux, et algorithmes décisionnels, il propose 39 items didactiques regroupés en 5 parties :
physiopathol ogie appliquée (désordre de I'eau, du sodium, du métabolisme phospho-cal cique, troubles
acido-basiques, physiologie rénale, métabolisme hépatique, physiologie digestive, thermorégulation) ;
outils diagnostiques (interprétation de gazométrie artérielle, le lactate, diagnostic de I'insuffisance rénale
aigué, évaluation nutritionnelle et de la dépense énergétique) ; outils thérapeutiques (nutrition artificielle,



épuration extra-rénale, échanges plasmatiques, épuration extra-hépatique) ; situations cliniques
(complications aigués du diabéte, syndrome du compartiment abdominal, syndrome de renutrition,
rhabdomyolyse, insuffisance hépato-cellulaire, ischémie mésentérique, hémorragie digestive, pancréatite
aigué, bralures graves, intoxications médi camenteuses) ; médecine péri-opératoire (insuffisance rénale
aigué péri-opératoire, anesthésie du patient diabétique, cirrhotique, insuffisant rénal chronique, ou obése,
contréle ciblé de la température, réhabilitation améliorée apres chirurgie digestive)
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