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Résumé ou extrait : Le champion du monde d'apnée en mer nous raconte comment il descend a plus de
110 meétres au fond de I'eau et les incroyables sensations qu'il ressent... Un exploit tres encadré, réalisé en
toute sécurité (a ne pas faire chez soi !).

Sujet - Nom de personne : Jerald, Arnaud (1996-....)

Sujet - Nom commun : Plongée libre
Apnee
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