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Résumé ou extrait : L'exemplarité n'est pas une posture. C'est un travail intérieur. Dans un monde où les
chefs sont jugés en temps réel, où les valeurs s'érodent et où la parole publique s'emballe, comment rester
fidèle à son serment ? Capitaine de sapeurs-pompiers, Pauline Stévance explore la valeur d'exemplarité à
travers l'histoire, la philosophie, la psychologie sociale et son expérience du commandement. De la figure
du chef à la pression du groupe, du mimétisme au discernement, elle analyse les mécanismes qui
façonnent la loyauté, la justice et la responsabilité. Ni manuel ni manifeste, Vous serez exemplaire est un
essai lucide et sensible sur le courage moral et la cohérence de l'action. Il s'adresse à tous celles et ceux
qui dirigent, protègent ou servent, dans l'ombre comme sous la lumière.
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