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Résumé ou extrait : Les opioides sont largement utilisés en anesthésie mais induisent paradoxalement des
phénomènes d'hypersensibilité postopératoire à la douleur via une activation des récepteurs N-méthyl-D-
aspartate (NMDA). Il a été montré in vitro que le sévoflurane interagit avec les récepteurs NMDA et que
in vivo, il permet la prévention de l'hyperalgésie induite par le fentanyl. Les études cliniques évaluant un
effet anti-hyperalgésique des agents halogénés sont en revanche contradictoires. L'objectif de ce travail a
donc été d'évaluer les effets du sévoflurane sur la douleur et l'hyperalgésie postopératoire. Après accord
du CCPPRB, 40 patients devant être opérés d'une hépatectomie, ont donc été inclus et randomisés en
deux groupes : groupe sévoflurane avec induction et entretien anesthésique par sévoflurane, et groupe
propofol avec induction et entretien par propofol en mode AIVOC. Le morphinique utilisé à dose
identique dans les deux groupes était le rémifentanil. L'analgésie postopératoire associait PCA morphine
et paracétamol. Les scores EVA et EVS ainsi que la consommation morphinique étaient relevés pendant
48 h de même que les seuils nociceptifs, évalués par filaments de Von Frey et algométrie à J-1, J2, J4 et
J7 postopératoire. Les résultats ne montrent pas de différence entre les deux groupes en matière de scores
de douleur, de consommation morphinique et d'hyperalgésie postopératoire. Les patients du groupe



sévoflurane sont extubés plus rapidement et demandent plus précocement leur première dose de
morphine. Dans notre étude, il n'a donc pas été mis en évidence d'effet antihyperalgésique chez les
patients du groupe sévoflurane par rapport au groupe propofol. D'autres études sur un plus grand nombre
de patients et avec d'autres chirurgies sont nécessaires avant de conclure à l'absence d'effet
antihyperalgésique du sévoflurane dans la douleur postopératoire.
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