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Résumeé ou extrait : Un guide adapté au temps du week-end, entierement consacré au Pays basgue
francais :- Des balades pour découvrir Biarritz, Saint-Jean-de-Luz et les plages mythiques ou plus
secrétes de la cote, ainsi que Bayonne et |'arriére-pays aux villages typiques. - Des randonnées et
activités pour vivre les deux ambiances du Pays basque, coté mer et cotéterre : le sentier de la Corniche
basque, les spots de surf, les trinquets pour voir des matchs de pelote ou méme apprendre ay jouer, les
grottes de Sarre ou d'Isturitz, la montagne de la Rhune. - Une sélection de plages selon lesenvies: ou
surfer, qu'on soit débutant ou pro de la vague, ou se baigner avec des enfants, ou séloigner de lafoule.
Un large choix d'adresses et d'activités, et des pages top pour découvrir le meilleur : les bars ou déguster
des pintxos (version locale des tapas), les plus beaux spots ou boire un verre au bord de I'océan, les
meilleures adresses pour golter a chaque spécialité, les boutiques et artisans chez qui Sapprovisionner en
produits locaux (espadrilles, linge basgue, mode surfwear mais aussi chocolat, jambon, fromage et
piment).

Sujet - Nom géographique : Pays basque (Pyrénées-Atlantiques, France)
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