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Résumé ou extrait : Une péninsule dans la mer des Wadden, en Frise du Nord. C'est ici, au bord de la mer
du Nord, qu'Annett, la quarantaine bien sonnée, vit depuis de nombreuses années. C'est ici qu'elle a élevé
seule sa fille Linn après la mort prématurée de son mari. Linn, la vingtaine bien avancée, s'est lancée dans
le monde avec énergie après son baccalauréat. Elle s'est engagée comme volontaire environnementale
dans les forêts suédoises et roumaines et travaille pour un projet de reboisement. Pour Annett, sa fille
incarne l'espoir, le sens de la vie et l'avenir. Mais lors d'une conférence, Linn s'évanouit, victime d'un
malaise cardiaque et d'épuisement. Annett l'accueille chez elle pendant une semaine, au bord de la mer,
près de Husum. Une semaine se transforme en deux, puis en trois, puis en plusieurs mois. Tiraillée entre
la pression de la performance et la recherche de sens, Linn semble avoir atteint un point zéro. Annett se
sent impuissante face au manque de motivation de sa fille. Avec le temps, des conflits éclatent entre la
mère et la fille, mais aussi entre deux générations. L'une doit réapprendre à comprendre la réalité de la vie
de l'autre.

Forme, genre ou caractéristiques physiques : Roman allemand
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