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Résumé ou extrait : Dormir, c'est agréable, mais est-ce réellement indispensable ? Après tout, nous y
consacrons près d'un tiers de chacune de nos journées et il y a tant à faire Cosinus et Particule percent le
voile du sommeil pour démêler le vrai du faux !

Sujet - Nom commun : Sommeil -- Aspect physiologique
Sommeil
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