
  Le lâcher-prise selon Épictète 

  

Type de contenu : Texte

Type de médiation : sans médiation

Titre(s) : Le lâcher-prise selon Épictète [Texte imprimé] : accepter ce qui est pour cheminer vers le
bonheur / Xavier Cornette de Saint Cyr

Auteur(s) : Cornette de Saint Cyr, Xavier (1959-....)

Publication : Genève Saint-Julien-en-Genevois : Jouvence éditions, DL 2017

Fabrication / Impression : Genève

Description matérielle : 1 vol. (127 p.) : ill. ; 18 cm

Collection : Concept philo concept 6

ISBN : 978-2-88911-889-2

EAN : 9782889118892

Appartient à la collection : Concept 6

Autres classifications : 150

Classification décimale Dewey : 158.1 23

Note(s) : Bibliogr. p. 123-126

Sujet - Nom commun : Sérénité
Stoïcisme
Réalisation de soi

Image de présentation : https://bibliotheques-numeriques.defense.gouv.fr/koha/ecrans/epic.jpg

Text alternatif image de présentation : epic.jpg

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

