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Résumé ou extrait : C'est un fait, ils ont grandi. Et nous, parents, n'avons rien vu venir : un " chaos "
physique, psychique s'abat sur nos relations, avec plus ou moins de heurts. Démunie face à ses ados, notre
journaliste, a interrogé Anne-Claire Kleindienst. Psychologue et psychothérapeute, elle nous aide à
comprendre.
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