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Résumé ou extrait : « Rose l'a dit à Lou : il faut croire encore au bonheur. Elle a toujours eu le don pour
apporter de la joie à partir de presque rien. Un joli paysage, une belle lumière, le parfum d'une pivoine, le
goût du chocolat noir attrapé avec la langue sur le fouet à pâtisserie, un bon repas, un fou rire qui tire les
larmes, respirer à pleins poumons, danser, jouer... Ce sont ces petites doses de bonheur à pratiquer au
quotidien. C'est à cela qu'il faut s'accrocher. »Rose et Antoine s'installent au Grand-Bornand avec Lou
auprès de Hermance, l'arrière-grand-mère de la petite. Antoine devient guide de haute montagne, Rose
reprend le patinage et Lou grandit heureuse et épanouie. Mais la mort de Hermance et l'accident de ski
d'Antoine entachent ce bonheur simple. Jamais il n'y a eu plus d'urgence à s'aimer.
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