L alégende d'Aufrédi
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Résumé ou extrait : Aufrédi ou Aufrédy, armateur rochelais du 12éme siecle investit toute sa fortune dans
une flotte de commerce. Riche, puis ruiné, son histoire est teintée de |égendes... et nous plonge au coeur
du Moyen-Age. Une nouvelle classe sociale émmerge, c'est la bourgeoisie urbaine.
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