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Résumé ou extrait : Dans cet ouvrage, tendre vers le zéro déchet et consommer écoresponsable riment
avec esprit de Noél. Plus de 50 tutos, conseils et recettes pour que la magie de Noél opére sans
surconsommation, sans gachis et sans déchet. Préparez en famille les décorations, le sapin, les cadeaux et
les emballages en recyclant, en bricolant, en détournant, en faisant de larécup'... Et pour le repas,
imaginez un menu de féte avec des produits de saison, locaux, sans exces mais tout en gourmandise.
Vivez un Noél zéro déchet mais 100 % plaisir, testé et approuvé !

Sujet - Nom commun : Décorations de Noél
Cuisine de Noél
Consommation durable
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