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Résumeé ou extrait : Perte d'un amour, fin d'un travail, départ des enfants, décés d'un proche ... Les
séparations, inévitables, éprouvantes, ponctuent notre existence depuis ce jour ou il abien fallu" couper le
cordon”. Hélene Romano, psychologue, décrit le processus psychique, jusqu'a la possible reconstruction.
Comment raviver I'envie ? Des spécialistes nous mettent en douceur sur lavoie. Une nouvelle étape de
vie peut alors débuter, pleine d'espoir, comme nous le confient nos témoins dans ce dossier consol ateur.
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