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Résumé ou extrait : Tant de choses se voient sur la peau, à croire qu'elle est la vitrine de votre corps. Tant
de maladies insoupçonnées ont déjà laissé sur le corps des marques transitoires ou indélébiles. Narrés
sous forme d'histoires vécues, avec un style dynamique, pétillant, ces moments prélevés ainsi à leurs
propriétaires inconscients du risque qu'ils courent déjà, appellent le lecteur à écouter son corps et à
compter, si ce n'est déjà fait, ses orteils ou ses rotules. Une rotule qui manque et c'est peut-être une
maladie rénale qui vous conduira en dialyse. Imaginez cette peau d'aspect chair de poule qui reflète une
grave maladie des artères. Ce visage rouge qui révèle une maladie des valves du cœur qui pourrait vous
emporter, mais aussi ces cheveux blancs de survenue précoce qui pourraient être le premier signe d'une
maladie de Parkinson ou d'un trouble de la coagulation. À la télévision, la chute de la paupière du célèbre
« docteur » portant son sac de riz n'a pas échappé à l'œil du professeur HUMBERT, témoignant de la
lésion de l'artère carotide qu'il s'est faite possiblement à cette occasion.
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