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Résumé ou extrait : La mer est notre ressource pour respirer, pour nous nourrir, mais aussi pour rêver.
Elle fait partie de notre environnement tout en constituant un autre monde, aussi effrayant qu'évocateur,
un ailleurs radical. Cette altérité permet à Roberto Casati de la repenser dans une perspective inédite, de
comprendre à quel point elle a fait de nous ce que nous sommes et ce que nous sommes appelés à devenir.
Traversant l'océan à bord d'un voilier en marin-philosophe, il embarque le lecteur pour un véritable
voyage initiatique. Naviguer dans un espace de liberté qui semble sans limite change radicalement le
rapport à l'environnement, aux personnes et même aux objets. Le bateau devient alors une école de vie
qui oblige à tout repenser pour agir autrement. La navigation donne vie à une forme de savoir actif,
construit par l'action : une philosophie de l'océan.
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