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Résumé ou extrait : A I'heure ou les neurosciences cognitives font une entrée massive dans le monde de
I'éducation, certaines idées recues sont encore trop répandues. Cet ouvrage sappuie sur les derniéres
recherches et une méthodol ogie rigoureuse pour combattre ces "neuromythes' et mieux relier lathéorie
sur le fonctionnement du cerveau avec des pratiques pédagogiques tres concretes. Les auteurs, des experts
issus du monde enseignant et des neurosciences, Sappuient sur de nombreuses expérimentations
conduites en classes aupres de 7 000 éleves et 600 enseignants pour illustrer le fonctionnement cognitif de
I'apprenant, et ainsi lutter plus efficacement contre les difficultés scolaires. Les axes fondamentaux de
I'apprentissage sont traités : mémorisation, compréhension, attention et fonctions exécutives, implication
active. Plus de 80 fiches opérationnelles regroupent : les objectifs officiels sur les apprentissages ; les
éléments scientifiques qui fondent |es pistes pédagogiques préconisées ; les pistes pédagogiques associ ées
ades conseils pour leur mise en oeuvre ; la description d'outils numériques adaptés ; des témoignages des
acteurs du terrain. Source du résumé : https://www.decitre.fr/livres/les-neurosciences-cognitives-dans-1a-
classe-9782710134398.html, page consultée le 3 décembre 2020.
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