
  Yoga pour chacun 

  

Titre(s) : Yoga pour chacun / Philippe de Meric

Auteur(s) : Meric, Philippe de

Editeur, producteur : Paris : Libr. Générale Française, 1970

Description matérielle : 367 p. : ill. de Michel de Séréville, couv. ill. en coul. ; 17 cm

Collection : Le Livre de poche

Sujet(s) : yoga
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