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Résumé ou extrait : En six années, de 1985 a 1991, une révolution inimaginable a bouleversé le monde et
I'Europe : I'utopie communiste, le systeme totalitaire, I'Empire soviétique se sont écroul és pour disparaitre
ajamais. Ce ne fut pas une catastrophe aux accents wagnériens, comme celle qui emportal'autre
totalitarisme du XX e siécle, le nazisme, mais un changement paisible dd ala simpleinitiative dhommes
de bonne volonté et de peuples excédés par ce systeme. A I'origine de ce bouleversement, un homme,
Mikhail Gorbatchev, qui acompris qu'il fallait rénover le systéme politique de I'empire, puis Boris
Eltsine, qui incarnerala chute de I'Union soviétique et le retour de la Russie sur la scene mondiale.Ce fut
un miracle comme I'histoire en connait peu.Etrangement, un quart de siecle plus tard, cette extraordinaire
série d'événements - la disparition en douceur d'un immense empire surarmé, d'un systeme étatique tout-
puissant que |'on disait et pensait éternel et lafin de laguerre froide - tient peu de place dans lamémoire
collective.C'est cette histoire, celle de ces six années qui ont radicalement changé le monde, qu'Hélene
Carrere dEncausse, qui fut un témoin privilégié de ces événements, raconte dans ce livre.Historienne de
laRussie, auteur en 1978 de L'Empire éclaté, Héléne Carrére d'Encausse, membre depuis 1991, de
I'Académie francaise dont elle est Secrétaire perpétuel depuis 1999, a notamment publié aux éditions
Fayard La Gloire des nations, Le Maheur russe, Nicolas I, Lénine, Catherine ll, Alexandre |, LaRussie
entre deux mondeset Les Romanov.
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