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Résumeé ou extrait : Dans leur service courant, les gendarmes départementaux sont exposés a des
situations potentiellement traumatisantes : interventions sur des accidents de la voie publique, morts
violentes, menace, usage des armes, etc. Les objectifs de notre étude sont de déterminer le taux de
prévalence dESPT et les facteurs de risque au sein du groupement de gendarmerie départementale du
Finistére, pour en améliorer la prise en charge par le médecin d'unité. Pour cela, nous avons sondé 310
gendarmes affectés en brigades territoriales, en nous déplacant dans ces unités pour faire remplir un
guestionnaire composé d'une échelle PCLS, d'une IES-R et d'une partie médico-biographiques. Avant la
phase de remplissage, nous faisions une présentation assistée par ordinateur de notre étude et de I'ESPT.
[...] Lasurveillance épidémiologique, par le remplissage de lafiche spécifique de déclaration F5, est
également arevaloriser pour permettre un meilleur suivi de la prévalence des troubles post-traumatiques.
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