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Résumé ou extrait : « S’aimer soi-même est le début d’une passion qui dure toute la vie » écrivait Oscar
Wilde. Parce qu’il touche au rapport – pas toujours aisé – à soi-même, à « l’amour propre », le
narcissisme est une notion centrale pour comprendre les troubles ordinaires comme les pathologies plus
sévères, mais aussi l’organisation même de la vie amoureuse et de la sexualité. Concept clé de la théorie
psychanalytique, on le retrouve au cœur de la construction de la personnalité, du caractère et de l’identité.
Il a fini par quitter le seul domaine de la psychanalyse pour être appliqué au champ social : les
conséquences individuelles des changements de la société d’aujourd’hui nous rendraient-ils tous
narcissiques ? Cet ouvrage nous invite à l’exploration d’un espace qui va de la blessure narcissique à la
rage ou à la dépression qu’elle déclenche, en passant par la pernicieuse perversion narcissique, et nous
tend subrepticement un miroir. [4e de couv.]
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