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Résumé ou extrait : Les épisodes psychotiques, bien qu'atténués par les médicaments, ne sont pas les
seuls symptômes dont souffrent les patients schizophrènes. Beaucoup ne trouvent plus aucune motivation
au quotidien... Les thérapies cognitivo-comportementales, ou TCC, les aident alors à reprendre leur vie en
main.
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