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Résumé ou extrait : La psychiatrie se situe au cœur d’une approche relationnelle et humaine centrée sur la
personne soignée — au-delà de la tâche que l’état du patient nécessite — et au croisement de plusieurs
disciplines reliées (la médecine, les sciences humaines, les sciences de l’éducation). Au regard de la
complexité de ce travail interdisciplinaire et de l’augmentation des demandes de soins, la formation des
soignants en psychiatrie est une nécessité impérieuse, d’autant que la seule formation initiale ne peut
suffire à une bonne intégration professionnelle. Fort de ces constats et de son histoire, Jean-Marie
Revillot aborde les fondamentaux du soin en psychiatrie avec rigueur et méthode pour enrichir la pratique
et permettre aux professionnels de s’approprier des références et des outils variés pour faire face aux
situations qu’ils rencontrent. Les savoirs proposés composent une diversité harmonieuse. Ils s’appuient
sur de nombreuses illustrations cliniques. Ils s’accompagnent systématiquement d’un rappel des



éléments clés et d’exercices d’appropriation. Pour aller plus loin, des invariants sont mis au jour dans un
développement minutieux et précis, tels des repères pour une pratique du soin en psychiatrie. Ils se
fondent sur une conception positive du monde centrée sur les possibilités et les potentialités qui existent
en chaque individu, patient ou professionnel. Ainsi, cet aide-mémoire se présente comme une invitation
au cheminement pour consolider une légitimité chez chaque professionnel, quel que soit son lieu
d’exercice

Sujet - Nom commun : Maladies mentales -- Soins infirmiers
Infirmiers psychiatriques
Infirmières -- Formation

Forme, genre ou caractéristiques physiques : Guides pratiques
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